2College

DURENDAEL

Onderwerp: LOB/ profielkeuze informatie — terugblik ouderavond

Havo 3 - Profielkeuze
» Welke ‘ingrediénten’ zijn nodig voor goede profielkeuze?

o Kennis over:
= profielen & Vakken
= ingangseisen vervolgstudies
= evt. banen
o Verantwoordelijkheid & regie nemen - juiste (proactieve) houding
»  We bieden hulpmiddelen aan, maar het is aan de leerling wat hij/zij hier mee doet.
Ga actief aan de slag mee met de LOB-activiteiten en -opdrachten.
o Kennis over jezelf

o
» Kennis over jezelf =DE basis voor het nemen van alle belangrijke beslissingen
(profielkeuze/studiekeuze/beroepskeuze etc.). = Hoe kun je weten wat bij je past, als je niet weet
waar je goed in bent, wat je leuk of interessant vindt, wat belangrijk voor je is?
o Kwaliteiten = waar ben je goed in, waar krijg je complimenten over?
o Interesses = wat vind je leuk, de moeite waard, interessant?
o Keuzestijl > welke factoren beinvioeden jouw keuze? Hoe kies jij?
o Netwerk = alle beroepen van je netwerk (ouders/familie/buren/trainers
sportvereniging/ouders van vrienden etc.) in kaart brengen.
o Leren reflecteren 2 waarom doe je iets zoals je doet? Zou je de volgende keer iets
veranderen? Wat heb je van een activiteit geleerd over jezelf?

Fijn om hierover (open) het gesprek aan te gaan thuis.

» Watkunt u als ouders doen?

o Blijf in gesprek, over kwaliteiten (u ziet misschien meer dan zij zelf doen), interesses, huidige
vakken.

o Het is hun keuze. Ook al vond u Duits een geweldig vak, dat kan uw kind anders zien. U vond
wiskunde B misschien te moeilijk, maar het kan misschien veel beter bij uw kind passen dan
wiskunde A. etc. Vooral open in gesprek blijven, helpt!

o Besef: een ‘pretpakket’ bestaat eigenlijk niet. Het gaat om de vakken die bij uw kind passen.
Een pakket met talen en beeldende vormgeving is zeker niet makkelijker dan een betapakket.
Een echte bétaleerling zou juist vastlopen op een alfapakket (werkt veel liever met exacte
vakken, cijfers). En andersom. Er is geen verkeerd vs. goed pakket, alleen:

= Welk pakket past bij uw kind (welke route is daarmee het best haalbaar richting
diploma)

= Ga in gesprek met vakdocenten als er vragen zijn.

»  Welk pakket (vak) is evt. nodig voor een vervolgstudie die uw kind graag wil doen?
- let wel, in veel gevallen zijn de profielen toelaatbaartot de meeste opleidingen. In
enkele gevallen is een specifiek vak nodig of een bepaald profiel. Bijvoorbeeld
fysiotherapie kan met ieder profiel/vakkenpakket. Echter, biologie kan dan helpend
zijn, maar is niet verplicht.
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> LOB-Activiteiten DURENDAEL

We gaan gedurende het jaar aan de slag met de leerlingen, tijdens mentorlessen en
daarbuiten. Hier alvast een aantal van de activiteiten die we bieden:
* Jezelf in kaart brengen - week 38

*  Tumultmethode (0.a.)
Ingrediénten verzamelen voor profielkeuze
* Informatie profielen/vakken (decaan)
* Voorstelling ‘Later Begint Nu’
* Netwerk in kaart brengen
* Les ‘Zoeken op het web’ (decaan)
* Boekje Bovenbouw
* Profielkeuze-evenement
* Meeloopstage
* Praat er over (ouders, mentor, decaan,
vrienden, etc.)

» Profielkeuze is in maart
o Precieze deadline volgt nog, maar in principe heeft iedereen voor maart de profielkeuze
gemaakt! Belangrijk dus dat de leerling meteen aanhaakt bij alle activiteiten en opdrachten
die geboden worden, die hierbij kunnen helpen. Dan is die keuze haalbaar. Wacht hij/zij tot
maart, dan wordt het veel stress die voorkomen kan worden.

> Profielen
o Cultuur & Maatschappij (CM)
o Economie & Maatschappij (EM)
o Natuur & Gezondheid (NG)
o Natuur & Techniek (NT)

De leerlingen ontvangen het profielkeuzeformulier, waarop alle vakken per profiel genoemd staan.
Daarnaast krijgen de leerlingen nog uitgebreid informatie over de vakken in de bovenbouw.

> Vragen/Contact?

» Op deouderavond van 27 september werd in het plenaire gedeelte gevraagd naar een toelichting op
het LOB programma. Mocht deze informatie niet volstaan, dan nodigen gaan we graag met u in
gesprek.

Veel vragen en twijfels kunnen uiteraard met de mentor besproken worden. Zijn er toch nog
vragen of onduidelijkheden? Neem gerust contact op met de decaan van havo-vwo: Elly
Klijsen. Leerlingen kunnen langslopen in kamer 25, maar een berichtje via Teams gaat het
snelst. Mailen kan evt. ook: klijsen.e@2college.nl .
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